VILLE DE RONCHIN
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Du 28 avril au 2 mai Du 5 au 9 mai Du 12 au 16 mai Du 19 au 23 mai Du 26 au 30 mai
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Radis beurre VEGETARIEN VEGETAREN
Filet de poisson == Concombre vinéigrette Melon vert Taboulé Coleslaw vinaigrette %4
(Boulettes blé fagon Galette de quinoa Rougail saucisse Filet de poisson ®  Croustillant fromager i
thai) sauce aux épices tomate provencale (Rougail knack végé) (Boulettes de blé) Pommes grenaille —
douces Purée de PDT 4 - Riz 4 - Tomate cuite sauce curry Haricots beurre
Semoule P - Piperade Carottes Vichy Yaourt 4 la fraise 7§ Pates 4 — Courgettes  Fromage blanc coulis
Yaourt nature sucré £ Compote Fruit de saison % de fruits
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VEGETARIEN . Salade composée
| Salade || ot A | | . ' |Concombre & la bulgare| | © comp |
Céleri rapé Betteraves rouges i ‘ Poisson a la
: Hamburger . X . Daube de boeuf £ .
| x| Pouletroti 3 | | Ragodt de pois | | , , || bordelaise |
(Hamburger végé) . , (Lentilles aux oignons) , ,
(Omelette) chiches aux légumes | (Pané de blé tomate
| Potatoes [ . —ml | |Carottes =" - Pommes| |
E : . Ratatouille - Riz ** Semoule mozzarella)
Fruit de saison =& . N vapeur . .
| | Fromage | | Fruit de saison - . || Riz %4 - Piperade |
Créme dessert chocolat
Fromage 3
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I'Carottesrapées Fid au! ' Macédoinede  * ' L _ o o o Lo
. Salade aux croditons Tomates en salade Macédoine de légumes
gouda || légumes | | | pas ] )
. : . Beeuf sauce tomate Réti de porc sauce Sauté de beeuf aux
Filet de dinde sauce Beeuf aux oignons L L .
\ | . . | |(Mioté de flageolets hv| | moutarde légére | | champignons |
supréme (Gratin de pates au .
. et pat) (Parmentier de patate | (Quenelles nature aux
(Nuggets végé) N romanesco) | : | |  laarana vaad) || :
) . Flageolets — Haricots | Idouce & I'égréné végeé) champignons)
Courgettes sautées Pates Fi , :
B verts urée de patates douces Macaronis i
| Riz ] Romanesco || | . .
5o - . B Gateau au yaourt Fromage Fruit de saison [
. Liégeois  ,  Fritdesaison ~ ,, " 7 T 0 T
T T r T T T IT Cusinederve 1T i) 7
| u | Samossa aux légumes | | o M |
| | | | Pad thai au poulet Salade verte et | |
. . Pad thai vége) | .
FERIE FERIE (Pad thai vege) mais FERIE
| a || Legumessautés— || Pizzaaufromage | | |
Nouilles Fromage frais aux
| [ | Saladedefrits || fruits N |
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R Chou-fleur vinaigrette [ POtag? Saucisson fal
- | Salade de tomates | | "™ e BRI | | (CEuf dur B8 mayonnaibd) |
Omelette | Poisson meuniére == sauce oseille .
| |(Crousti||antfromager)| | N ts véqé Couscous poulet | | |
Pates Ed - Epinards (, Uggets vege) (Couscous boulettes végé) Fermé
| Pommes de terre Gratin de pommes de | | e 11 |
égumes couscous
: Fromage frais aux campagnardes — Salade terre — Fondue de S |
| : | | Fromage blanc B | | i emollie & |
fruits P ~ poireaux Frui '
ruit de saison
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\ tY | bU\ Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des
Petits Chets approvisionnements.
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