
VILLE DE RONCHIN 
Avril 2025 

Du 31 mars au 4 avril  

Rosette (Œuf dur mayo)   

Steak haché 

(Boulettes de soja tomate 

basilic)  

sauce tomate  

 Carottes – Pâtes  

Fruit de saison  

Céleri         vinaigrette 

Filet de poisson sauce 

beurre blanc 

(Pané blé fromage 

épinards) 

Riz – Epinards à la 

crème 

Crème dessert vanille  

Potage 

Sauté de porc à l’ancienne 

(Galette quinoa 

provençale+sauce)  

Légumes sautés – 

Pommes de terre 

Fromage 

Repas à thème : Stop au 

gaspi ! 

Salade fromagère 

Couscous végé  

Légumes couscous - 

Semoule  

Pudding 

 

Duo de crudité 

Nuggets de volaille  

(Nuggets végé)  

sauce barbecue 

Pommes campagnardes 

– Haricots verts 

Yaourt nature sucré  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des 

approvisionnements. 

Du 7 au 11 avril  

 

Carottes râpées 

 

Gratin de gnocchis aux 

tomates et mozzarella 

  

Fromage blanc coulis  

 

 

Crêpe au fromage 

Porc au curry 

(Curry de lentilles)  

Haricots beurre – Blé  

Fruit de saison  

 

Salade de maïs  

Poisson aux amandes  

(Croustillant fromager) 

Petits pois – Pommes 

de terre 

Fruit de saison  

 Radis croque sel  

Filet de volaille à la 

crème 

(Omelette+sauce)  

Pâtes – Poêlée de 

champignons   

Mousse au chocolat 

Potage légumes  

Bœuf miroton 

(Boulettes blé façon 

thaï+sauce)   

 Riz pilaf  

Yaourt aux fruits   

Du 14 au 18 avril  

 

Tartinable de tomate 

Pâtes au poisson  

Et petits légumes  

(Raviolis aux légumes) 

Salade de fruits 

Macédoine de légumes 

Hachis parmentier  

(Parmentier végé)  

Brocolis  

Fromage 

Betteraves rouges 

vinaigrette  

Bœuf façon carbonade  

(Galette de soja + 

sauce)  

Pommes rissolées – 

Salade 

Yaourt aromatisé 

Pizza fromage  

Poulet basquaise 

(Boulettes soja tomate 

basilic+sauce) 

Riz   

Fruit de saison  

Du 21 au 25 avril  

Férié 

 

Betteraves rouges 

Raviolis aux légumes du 

soleil gratinés  

Fruit de saison   

 

Concombre à la bulgare  

Rôti de porc sauce brune 

(Pané blé tomate 

mozzarella)  

Haricots verts  

Gratin dauphinois 

Yaourt brisures de 

spéculoos  

 

Potage  

Poisson meunière  

Pommes de terre 

Bâtonnets de carottes  

Fruit de saison  

Céleri rémoulade 

Jambon chaud (Knack 

végé) sauce 

napolitaine 

Carottes – Haricots 

blancs tomatés 

Gâteau au chocolat  

ALSH ALSH 

 

 

Salade à la mimolette  

Falafels sauce blanche 

Wok de légumes - 

Semoule 

Flan nappé caramel  

 

 


