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LES RANDONNEES

En savoir + sur les randonnées:

Equipez-vous de bonnes chaussures pour la marche et d’un sac a dos léger
contenant une bouteille d’eau et de la nourriture (barres de céréales, fruits secs,
fruits frais).

Plusieurs formules sont possibles:

- Petite randonnée (3 a 5 kilométres), le lundi de ?h45 a 11h45
- Moyenne randonné (5 a 7 km), le lundi a partir de 13h15

- Grande randonnée ou marche nordique (8 a 11 km), le mardi a partir de 13h00

Départs depuis 'Hotel de Ville.

Le prix est fixé a 15,20 euros par an, par groupe de randonnées.



